
 

 
 

 

Compte-rendu atelier congrès 2023 

ATELIER N° 4 - La montagne, entre enjeux de pratiques et responsabilité environnementale : 

vers la recherche d’un équilibre durable ? 

 
 
Faire ensemble pour construire durablement : comment organiser l’action et les ambitions 
fédérales en synergie avec les autres acteurs ?  
Développer ou sanctuariser : la conciliation de pratiques immersives avec la protection de leur 
environnement (raquettes à neige, bivouac...)  
 

Participants : Quelques 17 participants en provenance de tous les massif métropolitains et la 

Corse et deux représentants de la FERP.  

Objectifs :  

Dans le contexte de la récente création de la commission montagne au sein de la FFRandonnée, 
cet atelier poursuivait les objectifs suivants : 
 

1. Identifier les domaines à enjeux (investis ou pas actuellement) en lien avec le projet fédéral  

2. Repérer les actions menées par le réseau fédéral sur les territoires de montagne 

3. Evoquer les synergies actuelles et futures permettant de s’inscrire dans le réseau existant des 

partenaires du champ montagne pour être capables de construire durablement 

4. Inscrire chacun des projets de développement dans un souci de conciliation de ces pratiques avec 

la protection de leur environnement. 

 
Synthèse des principaux enseignements : 

♦ Le niveau d’engagement des participants sur les différentes phases de réflexion de l’atelier s’est 

avéré constant et important 

♦ La prise en considération de la préservation de l’environnement et des espaces de pratique se 

révèle être la préoccupation principale des participants. Elle est suivie par la préoccupation pour 

la sécurité (balisage, règles de sécurité) et pour la transmission, le partage des savoir-faire et des 

compétences techniques 

♦ La quantité de projets actuellement référencés au sein du réseau n’est pas corrélée avec le niveau 

d’intérêt accordé aux sujets : un sujet jugé “très important” peut correspondre à un faible 

nombre d’actions répertoriées, et inversement 

♦ Priorités identifiés :  

▪  1. Nature, préservation des espaces de pratique ;  

▪  2. Signalétique, balisage, sécurité ;  

▪  3. la transmission de savoir-faire et des aptitudes techniques ;  

▪  4. ouverture de la pratique pour les débutants, l’inclusion, la convivialité et le partage. 



 

 
 

♦ Actions référencées : les actions de balisage et de redynamisation des GR® en zone de montagne, 

cotation des itinéraires, travail de rénovation du système de cotation, formation des animateurs 

montagne, organisation des sorties thématiques (faune, flore…), actions de communication (ex : 

France 2, etc…), présence dans les comités de massif, charte du randonneur, services ponctuelles 

éco-gardes, numérisation des sentiers et mise sous MaRando, ecco-veille…   

♦ Actions envisageables : des actions d’éducation et sensibilisation à l’environnement, développer 

le trail et le fast hiking, travail sur la gestion des pics de fréquentation, partenariats avec la FFCAM 

pour avoir des prix préférentiels dans les refuges, développement des partenariats avec les 

autres structures pour un meilleur partage des espaces (Parcs, associations, collectivités, etc.), 

avoir des refuges FFrandonnée, avoir un logo montagne… 

♦ Partenariats repérés : IGN,  Fédérations et autres usagers sportifs (FFCAM, FFME, Pôle 

ressources, etc…), éducation & protection de l’environnement (Parcs, LPO) structures agricoles 

(DREAL, Terre de liens, etc.), professionnels de la montagne (AMM, Guides, hébergeurs, 

restaurateurs, etc), structures de développement territorial (collectivités, commissariat de 

massif, etc. ) 

Ces constats et pistes de réflexions vont être mis au service des travaux au sein de la commission 

montagne pour en établir la feuille de route. La commission se positionnera en appui des 

commissions fédérales déjà existantes, sur les projets en cours comme sur les perspectives de 

nouveaux engagements en lien avec le projet fédéral.  

Dès à présent, pour tout prise de contact ou demande en lien avec les actions fédérales dans les 

territoires de montagne, vous pouvez écrire à montagne@ffrandonnee.fr  
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