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MON GR® PRÉFÉRÉ 2023 : NOS GR® SECRETS 
 
Quel itinéraire de randonnée remportera l’édition 2023 du concours Mon GR® préféré ?                                                        
Huit itinéraires de Grande Randonnée sont à nouveau en lice pour la 7è saison de ce concours national organisé 
par la FFRandonnée. Et c’est à tous les passionnés de randonnée et de beaux paysages, ou ceux qui souhaitent 
simplement défendre les richesses de leur territoire d’en décider, en votant pour leur GR® de « cœur » du 14 
novembre au 5 décembre 2023 sur le site MonGR.fr. 

LES GR® EN COMPETITION POUR LE TITRE « GR® PRÉFÉRÉ DES FRANÇAIS 2024 » 

A l’occasion de cette nouvelle saison, la FFRandonnée a fait le choix de valoriser principalement des GR® 
méconnus. L’objectif est de mettre en lumière la richesse et la diversité des terrains de pratique de la randonnée 
itinérante disponibles en France, tout en démontrant que ces sentiers plus confidentiels offrent une expérience 
tout aussi exceptionnelle que leurs homologues plus célèbres. Préparez-vous à être étonnés par les trésors cachés 
de « nos GR® secrets » ! À vous de faire votre choix et élire votre GR® préféré ! 

 

Le GR® de Pays -Villages 
perchés de Haute-
Siagne  
dans le Var 

 Voir la carte d’identité 
en vidéo  

Le GR® de Pays Tour de 
la Montagne de Reims 
et Ardre - dans la 
Marne 

 Voir la carte d’identité 
en vidéo 

 

Le GR® 367 - Sentier 
cathare dans l’Aude 

 Voir la carte d’identité 
en vidéo 

 

Le GR® 440 – Grand tour 
de la montagne 
limousine en Corrèze 

 Voir la carte d’identité 
en vidéo  

 

Le GR® de Pays – Tour 
du Beaujolais des 
Pierres dorées dans le 
Rhône 

 Voir la carte d’identité 
en vidéo  

Le GR® 37 – Cœur de 
Bretagne en Ille-et-
Vilaine 

 Voir la carte d’identité 
en vidéo 

 

Le GR® de Pays des 
Maîtres Sonneurs dans 
l’Indre 

 Voir la carte 
d’identité en vidéo  

Le GR® 4 – De 
l’Atlantique à la 
Méditerranée en 
Charente- Maritime 

 Voir la carte 
d’identité en vidéo 

NOUVEAUTÉS 2023 
- Votes : cette année, les participants sont invités à exprimer leur préférence en ne votant qu’une une seule fois pour leur 
GR® favori pendant toute la période du concours Mon GR préféré. 
- Prix spécial du jury :  un jury composé d’experts des univers du sport, du tourisme et des médias, dévoilera son coup 
de cœur en attribuant une note à chaque GR® en compétition suivant cinq critères : personnalité du GR®, intérêt, 
émotion ressentie, découverte, envie de parcourir l'itinéraire Le GR® lauréat du jury sera valorisé à l'occasion de 
l'annonce des résultats. 

COMMENT VOTER POUR SON GR® PRÉFÉRÉ ? 
Rendez-vous dès le 14 novembre 2024 sur le site MonGR.fr pour découvrir les huit GR® en lice à travers des reportages 
vidéo, cartes d’identité de chaque itinéraire… et voter ! 

 

Quel GR® sera élu ? Verdict le 7 décembre 2023 sur MonGR.fr  

mailto:adeny@ffrandonnee.fr
https://www.mongr.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=pwk5dAGfUQA
https://www.youtube.com/watch?v=pwk5dAGfUQA
https://seine-maritime.ffrandonnee.fr/html/4651/gr-21-littoral-de-la-normandie
https://www.youtube.com/watch?v=jzeX4vUgakE
https://www.youtube.com/watch?v=jzeX4vUgakE
https://boutique.ffrandonnee.fr/topoguide-tour-et-traversee-du-morvan?utm_source=monGR&utm_medium=CTA&utm_campaign=topoguide&utm_content=mon-gr-prefere
https://www.youtube.com/watch?v=NdmtMqyPLEs
https://www.youtube.com/watch?v=NdmtMqyPLEs
https://www.youtube.com/watch?v=vklcT_RnEb0
https://www.youtube.com/watch?v=vklcT_RnEb0
https://www.youtube.com/watch?v=ZUQRxWjj7rE
https://www.youtube.com/watch?v=ZUQRxWjj7rE
https://boutique.ffrandonnee.fr/sentier-vers-saint-jacques-de-compostelle-le-puy-figeac-gr65?utm_source=monGR&utm_medium=CTA&utm_campaign=topoguide&utm_content=mon-gr-prefere
https://boutique.ffrandonnee.fr/sentier-vers-saint-jacques-de-compostelle-le-puy-figeac-gr65?utm_source=monGR&utm_medium=CTA&utm_campaign=topoguide&utm_content=mon-gr-prefere
https://www.youtube.com/watch?v=zcDms1cerwU
https://www.youtube.com/watch?v=zcDms1cerwU
https://www.youtube.com/watch?v=sADivN0qyzc
https://www.youtube.com/watch?v=sADivN0qyzc
https://www.youtube.com/watch?v=fTzoUyXn3As&t=325s
https://www.youtube.com/watch?v=fTzoUyXn3As&t=325s
https://www.mongr.fr/sinspirer/actu/jeu-mon-gr-prefere-saison-4
https://www.mongr.fr/
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UNE PRODUCTION FFRANDONNEE  

Depuis 1947, la Fédération française de la randonnée pédestre, via le travail de ses 9500 baliseurs 
aménageurs bénévoles, étudie, reconnaît, crée, balise et entretient un réseau de 226 500 kilomètres 
d’itinéraires de randonnée sur l’ensemble du territoire français dont 113 500 kilomètres d’itinéraires GR® et 

GR® de Pays. Au gré des balises blanc et rouge officielles, les GR® tracent des parcours emblématiques à travers les territoires afin de les 
faire découvrir aux passionnés de randonnée au long cours. Véritables patrimoines culturels nationaux, ils contribuent à valoriser et préserver 
les espaces naturels et ruraux. En cela, les GR® favorisent des modes de consommation durables et de riches échanges avec les populations 
: c‘est l’émergence d’une offre touristique écologique, sociale et solidaire. > www.ffrandonnee.fr et www.MonGR.fr 
 

 

EN PARTENARIAT AVEC 
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