
La marche, solution clef pour la ville de demain

Redécouverte par les Français, la marche s’impose comme une réponse concrète aux grands défis
contemporains : lutte contre la sédentarité, amélioration de la santé, cohésion sociale et transition
écologique.
Comment (re)conquérir l’espace public au profit des piétons ? Quels leviers pour encourager la marche
chez les publics les plus fragiles ? Comment impliquer les citoyens dans la transformation de leurs
territoires ? Autant de questions au cœur de ces 3èmes Rencontres nationales sous un format innovant,
mêlant expérience terrain et réflexion collective.

Après Marseille (2021) et Reims (2023), les Rencontres nationales de la marche en ville
s’installent à Rennes les 25 et 26 septembre 2025 pour une 3  édition placée sous le signe de
l’innovation, de l’inclusion et de l’action. Organisées par le collectif Place aux piétons
(FFRandonnée, Rue de l’Avenir, 60 Millions de piétons, Réseau Vélo & Marche) et soutenues par
l’ADEME, la DGITM, la Ville et Métropole de Rennes, et KEOLIS, ces rencontres ambitionnent de
réunir acteurs publics, chercheurs, associations, professionnels et citoyens autour d’un enjeu
majeur : réinventer la ville par et pour la marche.
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Et si la ville de demain se construisait à pied ?

Trois temps forts pour penser et expérimenter la ville marchable

Des marches exploratoires pour voir la ville autrement

      Dès le jeudi 25 septembre, les participants découvriront deux territoires contrastés :
Acigné, commune périurbaine lauréate du Baromètre des villes marchables 2023, où la marche est un
levier central de son aménagement.
La Courrouze, quartier en développement entre Rennes et Saint-Jacques-de-la-Lande, conçu pour
favoriser les mobilités actives grâce à un réseau de cheminements piétons, des espaces naturels
préservés et une forte intermodalité (métro, pôle d’échanges).

Des tables rondes et ateliers avec les meilleurs experts pour imaginer la ville de demain : 
Le vendredi 26 septembre, chercheurs, élus et acteurs de terrain croiseront leurs regards sur des
thématiques fortes : la lutte contre la sédentarité, la revitalisation des quartiers prioritaires, les
retombées économiques de la marche ou encore la place des enfants dans l’espace public.



Parmi les intervenants attendus :

Jean-Marc Offner (Sciences Po), expert reconnu des mobilités urbaines ;
Jérôme Monnet (École d’Urbanisme de Paris), spécialiste des politiques de l’espace public ;
Thierry Du Crest (DGITM), coordinateur national vélo et marche ;
Des élus locaux engagés dans des projets concrets

🔶Retrouvez le détail des intervenants dans le programme joint

Un évènement ouvert à tous

Les Rencontres s’adressent à un public large : élus, techniciens, chercheurs, associations, professionnels
des mobilités, mais aussi citoyens engagés.
Objectif ? Créer des synergies, partager des bonnes pratiques et accélérer la transition vers des villes plus
marchables.

À propos du collectif Place aux piétons

Le collectif Place aux piétons rassemble la FFRandonnée, Rue de l’Avenir, 60 Millions de
piétons et le Réseau Vélo & Marche. Il œuvre pour une meilleure prise en compte des
mobilités piétonnes dans les politiques publiques et l’aménagement des territoires.

Informations pratiques

Lieu : Chambre des Métiers et de l’Artisanat, Rennes
Dates : Jeudi 25 & vendredi 26 septembre 2025
Programme détaillé et inscriptions : placeauxpietons.eu

Contact presse : Anne Deny - FFRandonnée, adeny@ffrandonnee.fr, 06 84 15 09 17

Nouvelles perspectives : ce que les études nous apprennent sur la marche

Cette édition sera également marquée par la présentation publique de résultats et d’études clés :
Les résultats du sondage national « Marche en ville », réalisé par l’Union Sport & Cycle pour le compte
de la FFRandonnée, qui apporte un regard neuf sur les pratiques et les attentes des Français.
Deux études de l’ADEME, l’une sur les retombées économiques de la marche, l’autre sur la mobilité des
enfants et adolescents (« Les pratiques de mobilité des enfants de la maternelle au lycée en France »,
2024) – un public souvent peu abordé alors que la marche constitue un enjeu essentiel de santé,
d’autonomie et de sécurité.

https://www.placeauxpietons.eu/
https://www.placeauxpietons.eu/3emes-rencontres-nationales-de-la-marche-en-ville/

