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Longe Cote

FFRaNdonNee S

Longe Céte

Clap de fin a Sete pour le 10e championnat de France de longe c6te : une
édition record sous le signhe de la nouveauté et de la performance

Paris, le 10 juin 2025 - Le rideau est tombé ce dimanche 8 juin sur la plage du Lazaret a Séte, cloturant
un week-end sportif intense et festif a 'occasion du 10e championnat de France de longe cote
FFRandonnée. Cette édition anniversaire a tenu toutes ses promesses : 465 compétiteurs issus de
plus de 66 clubs, un public nombreux et enthousiaste, et surtout des performances de haut niveau
sur fond d’épreuves inédites.

Des nouveautés saluées par tous

Cette édition a marqué un tournant dans U'histoire du championnat de France de longe cbte avec
Uintroduction de trois nouvelles épreuves :

e Le 800m solo a mains nues, offrant une nouvelle épreuve d’endurance individuelle,

¢ Lerelai mixte des clubs (4x50m a la pagaie), combinant mixité et intensité,

e Letout premier championnat de trail-longe céte, discipline hybride trés prometteuse incluant
course a pied et longe cbte, avec un parcours de 7 km pour les juniors a masters 4 et 3 km pour
les minimes/cadets

Ces formats ont dynamisé les courses et attiré de nouveaux profils de compétiteurs, notamment chez
les plus jeunes, dans une ambiance toujours aussi conviviale.

Seéte, capitale du longe cote le temps d’un week-end

Organisé par la FFRandonnée avec les comités régional Occitanie, départemental Hérault et le club
local Sete Escapade, 'événement s’est déroulé sur les plages de la Baleine et du Lazaret, sous une
météo idéale.

Les spectateurs ont pu admirer les épreuves phares du 50, 200, 400 et 800m, les relais mixtes et le

trail longe cote, offrant un spectacle rythmé, inclusif (avec des épreuves pour sportifs déficients
visuels) et accessible a tous, de 12 a 70 ans et plus.

Les grands vainqueurs

Les titres de champions de France ont été décernés dans toutes les catégories (sexe et 4ge).Les

performances des longeurs ont également permis d’établir le classement de la Coupe de France des
Clubs.

Podiums scratch Hommes et Femmes par épreuve

50 M (solo pagaie simple)

Femmes

1. Camille BERTRAND (Séte Escapade)

2. Allison GALLERON (Longe Cote les Sables d'Olonne)

3. Clémentine DEHURTEVENT (Bouger les pieds dans l'eau)


https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/les-disciplines/longe-cote-marche-aquatique
https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/rencontres-sportives/longe-cote
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Hommes

1. Lohan MAUBERT (Hyeres Longe Cote)
2. Claude HENROTTE (Sete Escapade)
3. Tanguy LE ROUX (Klub Moise Océan)

200 M (solo main nue)

Femmes

1. Camille BERTRAND (Sete Escapade)

2. Virginie BOUFFART (Longe Cote Mauguio Carnon)
3. Charline JAMOIS (Longe Cote les Sables d'Olonne)

Hommes
1. Benjamin FARCINADE (Longe Cote Club de France)

2. Alan JAN (Longe Cote Club de France)
3. Gaétan MAUBERT (Hyéeres Longe Cote)

400 M (binéme libre)

Femmes

1. Allison GALLERON - Charline JAMOIS (Longe Cote les Sables d'Olonne)
2. Marjorie MALINEAU - Aurélie JURET (Hendaye Bidassoa Surf Club)

3. Virginie BOUFFART - Céline ZANDRINI (Longe Cote Mauguio Carnon)

Hommes

1. Flavien MAUBERT - Olivier BOUGANT (Hyéeres Longe Cote)

2. Alan JAN - Benjamin FARCINADE (Longe Cote Club de France)
3. Tom BONAUDO - Raphael ASCIONE (Hyeres Longe Cote)

Mixte
1. Eloise LAFFARGUE - Samuel LUGNIER (Longe Cote Mauguio Carnon)

2. Camille BERTRAND - Claude HENROTTE (Sete Escapade)
3. Hélene COSPAIN - Romain LERAY (Longe Cote Club de France)

800 M (solo main nue)

Femmes

1. Virginie BOUFFART (Longe Cote Mauguio Carnon)
2. Charline JAMOIS (Longe Cote les Sables d'Olonne)
3. Marie-Hélene PEREZ (Ferry Longe Cote)

Hommes

1. Benjamin FARCINADE (Longe Cote Club de France)
2. Romain LERAY (Longe Cote Club de France)

3. Samuel LUGNIER (Longe Cote Mauguio Carnon)

4x50 M (mixte pagaie simple)

1. MAUBERT L. - MAUBERT F. - BONAUDAUD - JACQUOT (Hyéeres Longe Cote)
2. COSPAIN - LERAY - FARCINADE - SALLIOU (Longe Cote Club de France)

3. MAUBERT G. - ALLAERT - BOUZEKRI - GRASSI (Hyéeres Longe Cote)
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TRAIL LONGE COTE

Femmes

1. Louise BARNET (Hyéres Longe Cbte)

2. Camille BETRAND (Séte Escapade)

3. Charline JAMOIS (Longe Cébte les Sables d'Olonne)
Hommes

1. Adrien BILLION (Centre nautique Portsall Kersaint)
2. Benjamin FARCINADE (Longe co6te club de France)
3. Allan JAN (Longe co6te club de France).

COUPE DE FRANCE DES CLUBS

1. Hyéres Longe Céte (PACA - Var)

2. Longe Coéte les Sables d'Olonne (Pays de la Loire- Vendée)

3. Longe Co6te Club de France La Baule (Pays de la Loire- Loire-Atlantique)
4. Touquet Opale Longe c6te (Hauts-de-France — Pas-de-Calais)

5. Team Sport Nature Carnac (Bretagne — Morbihan)

Dix ans de longe cote, et un avenir prometteur

Lancé en 2015, le championnat national a franchi un cap symbolique a Séte. Avec un nombre de
participants en hausse, une diversité d’épreuves croissante et un engouement toujours plus large, le
longe cbte confirme sa montée en puissance dans le paysage sportif francais.

Le championnat en chiffres

- 66 clubs représentés
- 9 régions maritimes

- 465 compétiteurs

* 249 femmes/ * 216 hommes
- 702 départs en course

® 527 départs individuels / ® 175 départs en équipe
- Age du plus jeune participant : 12 ans

- Age du doyen de la compétition : 79 ans

Rdv a La Baule (Loire -Atlantique) les 6 et 7 juin 2026 pour la 11° édition du championnat
de France!

Contacts presse

FFRandonnée (national)
Anne Deny, 06 84 15 09 17, adeny@ffrandonnee.fr

FFRandonnée Occitanie FFRandonnée Hérault
Adrian CLAR, 06 36 1298 75, Frangois Bou, 06 751298 07,
aclar@ffrandonnee.fr fbou@ffrandonnee.fr

Séte Escapade
Solange Desormiére, 06 08 71 86 30, solange.desormiere@gmail.com
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