Rand’O - Randonneéee d’orientation

La Maison des Randonnées — Ardennes

Objectif : Sensibiliser et familiariser les éléves a la randonnée. Développer lautonomie et linitiative
des éleves.

Description : Mise en place d'un cycle marche pédestre et initiation a lorientation de 6 séances de 2h

a l'école et a proximité de l'école, d'une randonnée en forét d'une demi-journée puis d’'une randonnée a la
journée.

Les séances ont été encadrées par un éducateur sportif diplomé de la Maison des Randonnées de Sedan
et d’'un bénévole pour les séances 7 et 8. Ils ont été accompagnés du personnel de l'école et de parents
pour les sorties extérieures.

- De mi-avril a fin juin 2024

Reésultats :

« 3 classes participantes
« Grande satisfaction des enfants
 Sensibilisation au milieu naturel (forét) et parfois méme la découverte de ce milieu pour certains
 Renouvellement en 2025
Trephées
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