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La Godasse
Objectif : Promouvoir et développer l’AUDAX pour tous, en faisant mieux connaître la praitque au 

sein des clubs affiliés et en attirant une population plus jeune. Délivrer le diplôme « Brevet Audax » 
pour valoriser la participation et le nombre de kilomètres parcourus, afin d’obtenir l’« Aigle d’Or ». 

Description : Circuits variés entre agglomérations et campagnes, des marches 

sportives AUDAX de 25 ou 50 km pour les licenciés et les non- licenciés. Cette 
épreuve se pratique en groupe en respectant une allure régulée de 6 km/h avec 
comme devise « partir ensemble et revenir ensemble ». Le club organise des 
départs pour les AUDAX chaque premier mercredi de chaque mois

Osez une marche sportive, L’AUDAX avec La Godasse

Résultats :
• Actuellement le groupe des Audaciens se compose en moyenne d’une trentaine 

de personnes.
• Le club à innové en organisant, le samedi 16.12.2023 en fin de soirée, un AUDAX 

sur le thème des illuminations des fêtes de fin d’année sur la métropole. Cet 
AUDAX a rencontré un vif succès qui s’est terminé par le partage d’un vin chaud 
de l’Amitié.
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