
Alison Wave Attitude

Objectif : Rassembler un maximum de personne pour pratiquer le 

longe côte dans le cadre d’octobre rose.

Description : Organiser une grande marche aquatique à 

Mandelieu la Napoule sur trois plages successives, un aller-retour où 
tous les participants se suivent pour former une « Méga Longe Rose ». 
Chaque participant était vêtu d’un tee-shirt rose à l’effigie de la cause.
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Résultats :
• 792 participants au total
• Un record du monde battu
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