
Association Rouennaise de randonnée pédestre ARRP – Seine Maritime
Objectif : Rassembler des randonneurs sportifs/compétitifs. Fidéliser ce 

public éloigné de la randonnée en vue de rajeunir les effectifs des adhérents.

Description : Elle s’adresse spécifiquement à des marcheurs ayant une 

aptitude suffisante pour parcourir la distance à une vitesse moyenne de 4,5 à 
5 km/heure sur une durée d’une dizaine d’heures. 
La distance totale est entre 42 et 45 Km. Cet évènement se fait uniquement 
sur inscription et est limité à une quarantaine de personnes. Un 
approvisionnement en eau est assuré. Un système de covoiturage des 
marcheurs est proposé par l’association via WhatsApp. 
La Rando Marathon est annuelle. En 2024, c’est la 26ème édition qui a eu lieu. 
En fin d’épreuve, chaque participant se voit remettre un diplôme nominatif.
• Un des deux premiers dimanches d’octobre

La rando marathon de l’ARRP

Résultats :
• Un évènement qui se pérennise depuis 1999
• Une façon de pratiquer peu commune
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