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CURES THERMALES



Les Cures Thermales

Pourquoi un intérêt 

pour les « cures thermales » 

en Grand-Est ?



Un peu d’informations pratiques

Les chiffres de fréquentation des cures thermales 
en France en 2025 :

En 2025, un peu plus de 465 000 personnes ont pris le chemin d’un centre thermal français 
pour réaliser une cure conventionnée, en simple ou double orientation. 
Sur la saison thermale 2025, ce sont 467 874 patientes et patients qui ont bénéficié d’une cure 
thermale conventionnée de 18 jours. 

La France compte 110 établissements thermaux répartis sur tout l’Hexagone et 1 en territoire 
d’Outre-Mer.



Connaissez-vous les régions thermales de 
France ?

À ce jour, 11 régions sur 13 en France abritent des 
stations thermales en activité, recevant chaque année 
des curistes. Tour d’horizon de la France thermale 
actuelle parmi les stations qui vous accueillent et celles 
encore « endormies ».

Établissements Thermaux Grand Est
La région Grand-est située dans le Nord-est de la 
France compte 8 stations thermales dans les 
départements des Vosges, du Bas-Rhin, en Haute-
Marne, de la Meurthe-et-Moselle et la Moselle. Elles 
prennent en charge des maladies chroniques 
reconnues dans 5 des 12 orientations thérapeutiques 
prises en charge par la sécurité sociale. Faites votre 
cure thermale tout en sillonnant les routes des vins 
d’Alsace, le centre Pompidou de Metz et les randonnés 
dans les forêts vosgiennes, ou l’Art Nouveau à Nancy.



Etablissements Thermaux en Grand-Est

Niederbronn-les-Bains       Bains-les-Bains                   Vittel                                                   
Bourbonne-les Bains Bas-Rhin (67)                           Vosges (88)                            Vosges (88)            
                          Haute-Marne (52)

   Morsbronn-les-Bains         Nancy                                               Contrexéville                                          
Amnéville-les-Thermes
   Bas-Rhin (67)                         Meuthe-et-Moselle (54)           Vosges (88)                                             Moselle 
(57)



Quels groupes se cachent derrière les Sites Thermaux ?

À ce jour, la France compte une centaine de 
centres thermaux au total, répartis en 
métropole, en Corse et à La Réunion. Près de la 
moitié d’entre eux sont gérés par 5 grands 
groupes thermaux, tandis que les autres sont 
indépendants ou en régie municipale.

Comment s’appellent ces groupes ? Combien 
d’établissements possèdent-ils et dans quelles 
stations thermales ? Tour d’horizon des groupes 
thermaux français.

 La Chaîne Thermale du Soleil et ses 19 centres 
thermaux

 Valvital et ses 12 établissements thermaux
 Arenadour et ses 9 centres thermaux
 France Thermes et ses 5 centres thermaux
 Le groupe Eurothermes
 8 établissements gérés par des groupes non 

thermaux

• Chaine thermale du Soleil 
Contrexéville-Bains-les-Bains

• Compagnie Française des Bains 
Morsbronn-Nancy-Niederbronn

• France Thermes                               
Vittel

• Arenadour                                 
Amnéville

• Agence d’Attractivié de la Haute-
Marne                                      
Bourbonne-les-Bains

En Grand-Est



Notre action

 Auprès de l’Agence du Tourisme Grand-Est
 La Commission Itinérances Grand-Est
 Le centre Thermal de Niederbronn-les-Bain
 L’office de Tourisme de l’Alsace Verte
 Avec la collaboration d’une responsable enseignante de l’Université de Nancy 

(géographie et Histoire) missionnée pour cette opération (elle était la prof d’une de 
nos salariés qui préparait un master en Géographie),

Plusieurs réunions ont-eu lieu, sans déboucher sur un projet réel, nous continuons ce 
que nous avions déjà entrepris sur les territoires,



EXEMPLES

BAINS-LES-BAINS dans les Vosges
• En dehors de la cure thermale, La Vôge-les-Bains offre une 

variété d'activités et de loisirs pour profiter pleinement de 
votre séjour. Voici quelques suggestions :

• Randonnées et cyclotourisme : Profitez des paysages 
magnifiques et des sentiers de randonnée ou des pistes 
cyclables pour explorer la région. 

• Visites culturelles : Découvrez la Manufacture Royale, le 
musée de la Broderie, et le moulin Gentrey pour une 
immersion dans le patrimoine local. 

• Activités de plein air : Participez à des activités comme la 
pêche, le minigolf, ou des balades en vélo sur la véloroute 
« La voie bleue ». 

• Loisirs en famille : Visitez le parc de la Manufacture Royale, 
le parc thermal, et le parc de la Saboterie Mécanique pour 
des moments de détente et d'évasion. 

• Dégustation locale : Découvrez la bière locale La Golaye et 
la tarte au munster de La Vôge Gourmande pour savourer 
les spécialités locales.

• Ces activités vous permettront de profiter pleinement de 
votre séjour à La Vôge-les-Bains, en plus de la cure 
thermale. 

Nous avons rencontré l’office de Tourisme 
du Pays d’Epinal dans un premier temps en 
charge de l’OT de Bains les Bains.

• Nous  organisons des balades/randonnées pour les 
curistes envoyés par le centre, nous nous sommes 
associés au Club Vosgien local et 1 animateur de 
moyenne montagne pour assurer ses balades. 
Nous recevons 50€ par sortie(environ une dizaine 
dans la saison)

• Des sentiers existent autour du centre et ont été 
mis sur MaRando

• Nous sommes en attente d’une tribu 
communautaire avec l’OT et le centre,

• Nous prévoyons de faire des balades patrimoniales 
sur le territoire comme le fait Claire Waiss notre 
Secrétaire Grand-Est et VP de l’Aube, pour la ville de 
Troyes.



EXEMPLES

VITTEL dans les Vosges

• Nous avons créé autour et dans la ville, 25 sentiers (avec Contrexéville et Bulgnéville),

• Ils sont tous sur MaRando

• L’OT a développé avec son personnel un Pass-Découverte en accompagnant les 
touristes thermaux.

• Nous avons une prévision de rencontre pour la Tribu communautaire, pour développer 
une politique



EXEMPLES

NANCY

Le centre thermal est ouvert depuis 2024.

• Avec la Métropole du Grand NANCY, nous avons créé une vingtaine de 
sentiers avec des liaisons avec le centre et les raccords avec les bus.

• Ils sont mis dans MaRando.

• Une réunion Tribu Communautaire est prévue, pour développer une politique 
avec l’OT.



Et les autres ?

Nous allons rencontrer les autres centres thermaux pour développer une 
certaine politique :

 Créations de sentiers si non existant !
 Sentiers mis dans MaRando
 Possibilité d’accompagnement des curistes
 Etablissement d’une « tribu Communautaire » MaRando
 Prévoir des balades à thèmes pour la découverte du patrimoine.

Tout reste à 
construire !



MERCI
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