
Marcher, ramasser, préserver : la mobilisation annuelle
des randonneurs dans les Alpes-Maritimes ! 

Chaque année, le comité de la FFRandonnée Alpes-
Maritimes organise une journée de mobilisation à
l’occasion du World Cleanup Day. Cette initiative prend la
forme d’une randonnée écocitoyenne sur un GR® de Pays
du département.
 Les adhérents des clubs locaux sont invités à se
rassembler pour participer à cette action qui combine
pratique de la randonnée et protection de
l’environnement. Tout au long du parcours, les bénévoles
marchent, observent et collectent les déchets
abandonnés sur les sentiers et leurs abords. L’objectif est
à la fois concret et symbolique : préserver la qualité des
itinéraires de randonnée et rappeler l’importance de
respecter les espaces naturels.
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L’événement est organisé en partenariat avec la Métropole Nice
Côte d’Azur, qui soutient activement l’initiative. 

La collectivité met à disposition le matériel nécessaire au bon
déroulement de l’opération, notamment des gants, des pinces
de ramassage et une benne destinée à la collecte finale des
déchets. 
Cette coopération permet d’assurer une organisation efficace et
sécurisée pour les participants. 
Elle témoigne également de la volonté des acteurs locaux de
travailler ensemble pour préserver les sentiers et les paysages.
Grâce à cette logistique, les randonneurs peuvent intervenir sur
plusieurs secteurs et agir concrètement pour l’entretien des
chemins.

La mobilisation des randonneurs est chaque
année remarquable. 
Plusieurs centaines de kilos de déchets sont
retirés des sentiers à l’issue de cette journée.
Les bénévoles découvrent parfois des objets
insolites ou particulièrement encombrants, tels
que des moteurs de mobylette, des pneus de
voiture ou divers équipements abandonnés. 

Au-delà de l’opération de nettoyage, cette
journée constitue surtout un temps fort de
sensibilisation au respect de la nature. Elle
permet de rappeler que la préservation des
espaces naturels est l’affaire de tous. Au fil des
éditions, ce rendez-vous est devenu un moment
incontournable pour le comité et pour les clubs
du territoire.
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