
  

 
 
 

E S P A G N E 
Trek Sierra Nevada et Grenade 

08  au 16 octobre 2011 
Trek modéré, 6 jours de marche 

 
 
Points forts : 
. Ascension du Mulhacen (3479m). 
. Les villages de la Alpujarra. 
. Grenade et les cérémonies de clôture de l’eurorando. 
 
 
 
 



 

La Sierra Nevada est située au sud-est de Grenade, toute proche de la 
Méditerranée et à quelques encablures des côtes africaines.  

C’est une région d’une grande richesse historique et culturelle avec de fortes 
influences musulmanes de l’époque AL Andalus. 

 
 

1er jour - samedi 08 octobre 2011 : Paris – Grenade 
 

Vol pour Grenade. 
 
A l’arrivée, accueil par votre guide-accompagnateur et départ pour Jerez del 
Marquesado. 
Début du tek. Les sentiers et pistes inextricables du versant Nord de la Sierra 
nous conduirons tout en douceur, pour une première journée vers l’incroyable 
refuge de Postero Alto, situé en lisière supérieure de forêt. 
Nuit en refuge (pas de portage). 
 

Dénivelé : + 700 m. 
3 heures de marche. 
 
 
 

2è jour – dimanche 09 octobre : Ascension du Cerro del Mirador Alto (2684 m) 
Comme son nom l’indique, ce magnifique belvédère, qui bouche l’horizon vers 
l’Ouest dès les premières lueurs, est une véritable invitation à l’ascension. Il ne 
reste plus qu’à se faufiler à travers la forêt de résineux, refuges des derniers 
lynx pardelles et à rejoindre les lignes fuyantes qui mèneront à la cime. 
Nuit en refuge (pas de portage). 
 

Dénivelé : + et – 800 m. 
6 heures de marche. 
 
 
 
3è jour – lundi 10 octobre : Puerto de Trevelez 

Montée facile au large Puerto de Trevelez (2801 m). Puis longue et superbe 
descente vers le surprenant et typique village de Trevelez, au cœur des 
Alpujarras, sur le versant Sud de la Sierra cette fois. 
Nuit en gîte (pas de portage). 
 

Dénivelé : +  950 m et –1350 m. 
7 heures de marche. 
 
 
 
 
 
 



4è jour – mardi 11 octobre :  De Trevelez à Poqueira 
Un ancien sentier emprunté par des générations de troupeaux, de bergers, de 
gitans, et de brigands, nous conduit à l’alto de Chorillo qui nous permet de 
basculer dans la vallée du Rio Naute et de rejoindre ainsi le refuge de Poqueira. 
Nuit en refuge  (portage). 
 

Dénivelé : +  1200 m et – 100 m. 
5  heures de marche. 
 

 
 
 
 

5è jour – mercredi 12 octobre  : Ascension du Mulhacen  (3479) 
Nous rejoindrons tout d’abord le cirque de la Caldeira, cet étrange affaissement 
qui évoque un cratère avant d’aborder la face Ouest du Mulhacen, plus haut 
sommet de l’Espagne continentale d’où l’Afrique se révèle bien souvent par-
dessus la Méditerranée. Au sommet le contraste est saisissant entre la douceur 
toute féminine des versants sud  et les abrupts du versant Nord qui plongent sur 
la mythique Grenade. Retour par une incroyable marche en plein ciel sur 
l’immense croupe sud 
Nuit en refuge (portage uniquement des affaires nécessaires à la nuit). 
 

Dénivelé : + et – 1000 m. 
6  heures de marche. 
 
 
 
 
 
 
 
 



6è jour – jeudi 13 octobre : Capileira – Grenade 
Descente vers Capileira, suspendu à son versant, en suivant les acequias alta 
puis baja, ces anciennes canalisations creusées par les Maures pour amener 
l’eau de la Sierra vers les villages (portage). 
 

Dénivelé :  – 1000 m. 
3 heures de marche. 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7è jour  - vendredi 14 octobre : Grenade, programme officiel de l’eurorando 
 

 
08h00  XXXVIII Randonnée Nationale des Randonneurs seniors. Padul 

La Fédération espagnole de Montagne (FEDME), le Club de la Société de 
Sierra Nevada (Grenade) et le Club de Montagne La Silleta (Padul) en 
collaboration avec la Mairie de Padul, réunissent tous les participants 
espagnols, de plus de quarante ans, désireux de participer à la 38è Randonnée 
nationale des Seniors de 2011, qui se tiendra à Padul.  
La participation est ouverte à tous les randonneurs européens assistant à la 
cérémonie de clôture de l’Eurorando 2011, sommet de la Randonnée 
européenne, soutenu par ERA-EWV-FERP. 
(Programme sur demande). 

 
14h00  Remise de trophées et repas de jumelage à Padul. 
 
18h00  Paseo del Salon (Grenade) Commémoration « 10 Amigos Limited » à 

l’occasion du centenaire de la Société de la Sierra Nevada. 
 
18h30 Promenade dans la forêt de l’Alhambra. 
 
21h30 Réunion de l’Eurorando à Fuente de la Batallas à  Grenade.  
 
 
 
 

Proposition de visites à choisir parmi : 
 
♦♦♦♦ Visite de l’Alhambra et du Generalife (2h30-03h00). 
 
♦♦♦♦ Visite guidée nocturne de l’Alhambra (1h30-02h00). 
 
♦♦♦♦ Visite guidée du centre historique de Grenade (Chapelle Royale, Cathédrale, 
Alcaiceria, Corral del Carbon, etc…) (2h30-03h00). 
 
♦♦♦♦ Visite guidée de la Cartuja (Chartreuse), monastère, les quartiers de l’Albaicin et du 
Sacromonte (2h30-03h00). 
 
♦♦♦♦Promenade à Cahorros de Monachil, parc naturel de la Sierra Nevada. 
 
♦♦♦♦Promenade dans la Alpujarra. 
 
 

 
 
 
 
 



8è jour – samedi 15 octobre : Grenade, programme officiel de leurorando 
 

11h00  Départ depuis 12 municipalités de l’aire métropolitaine de Grenade vers Fuente 
de las Granadas (Grenade). 

 
 
16h00  Mélange des Eaux d’Europe dans des amphores. 
 
 
16h30  Une délégation amènera les amphores contenant les eaux européennes à 

l’Alhambra. 
 
 
18h00  Promenade de clôture avec l’ensemble des participants depuis Fuente de Las 

Granadas à la Feria de Muestras de Armilla. 
 
 
 
20h00  Spectacle musical européen. 
 
 
22h00  Cérémonie de clôture de l’Eurorando 2011. 
 
 
  Nuit à l’hôtel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



9è jour – dimanche 16 octobre : Grenade – France 
 
 
 

Temps libre (selon l’horaire de l’avion). 
 
 
Transfert à l’aéroport et envol pour la France. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Prix  par personne en chambre double  : 1250 € 
Sur la base d’un groupe de 15 personnes 

 
Sous réserve de disponibilité aérienne et terrestre à la réservation. 

 
 
 
 
 
 

Le prix comprend : 
 
• Les vols au départ de Paris (départs de province possibles). 
• Les taxes aériennes (136.50 € à ce jour). 
• L’hébergement  en gîte et refuges durant le trek et en chambre à 2 personnes en hôtel 3* à 
Grenade. 
• La pension complète du dîner du 1er jour au déjeuner du 6è jour et les petits déjeuners à 
Grenade (suppléments possibles pour la demi-pension et la pension complète à Grenade). 
• Les transferts départ et retour du trek et hôtel/aéroport (bus de ligne et/ou transferts privés). 
• Le trek du 1er au 6è jour. 
• Le portage des bagages comme mentionné au programme. 
• Les services de notre équipe locale et d’un guide-accompagnateur clubaventure durant le 
trek. 
 
 
 
 Les prix ne comprennent pas :  
 
• Les boissons. 
• Les frais de transferts et de participation aux différentes  randonnées et excursions du 
programme officiel (en attente de communication de la part de la FAM ). 
• Les assurances Annulation/assistance/bagages : 3 % du prix du voyage.  
 
 
 
 

Renseignements et réservation : 
 

Clubaventure 
 

18, rue Séguier – 75006 PARIS 
 

Tél. : 0826 88 20 81 – mail : ffrandonnee.eurorando@clubaventure.fr 
 

 
 
 
 
 


