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Longe Céte

Programme

Horaires donnés a titre indicatif et susceptibles de modiifications

Uil Cérémonie d’ouverture du 6e Championnat de France de longe cote
e Discours de Brigitte Soulary, Présidente de la FFRandonnée
* Photo de groupe

=10l0) Briefing de I’équipe d’arbitrage par 'arbitre national
e Echauffement des compétiteurs

3% Ouverture de la chambre d’appel

e Top départ premieres équipes quinte

e Top départ premieres équipes tierce

e Top départ des délégations internationales

e Top départ des premiers bindbmes 400 m. minimes/cadets

15100 Cérémonie protocolaire de remise des médailles pour les épreuves par
équipes

Pause déjeuner

(219[0]0) Ouverture de la chambre d’appel
e Top départ des premiers solo 400 m.
e Top départ des premiers solo 100 m.

1W/1E{0) Cérémonie protocolaire de remise de médailles pour les épreuves solo

#A014E10 Soirée festive au Forum du Casino a Hyeres

(10)9(0]05P151010) Initiations gratuites sur la plage de I’Almanarre



